
Урок № Дата Тема 

Змістова лінія «Людина» 

  Тиждень І. Як люди вчаться? 
1  Я — школяр 
2   Який цікавий світ навколо! 
3   Як людина пізнає світ? 
4   Мої очі 
5  Мій ніс 
6  Мій язик 
7  Подарунок для Вілда 

  Тиждень ІІ. Досліджую навчальні книжки 
1  Які бувають книжки? 
2  Що можна знайти на сторінках підручника? 
3  Як краще подати інформацію? 
4  Як народилася книжка? 
5  Як продовжити життя книжки? 
6  Я навчаюся 
7  Екскурсія до бібліотеки 

  Тиждень ІІІ. Ми команда 
1   Про що розкаже дзеркало? 
2  Ми — різні 
3  Давай порозуміємося! 
4  Що таке команда? 
5  Об’єднуємося! Як стати командою? 
6  Хто головний? 
7  Ми команда! 

  Тиждень ІV. Вчуся експериментувати 
1  Як люди отримують нові знання? 
2  Прилади, які нам допомагають 
3  Вчуся вимірювати 
4  Вчуся порівнювати 
5   Вчуся вимірювати та порівнювати 
6  Вчуся експериментувати 
7   Робимо висновки 

  Тиждень V. Моє здоров’я 
1  Моє тіло 
2  Досліджую власні руки 
3   Що важливіше: руки чи ноги? 
4  «Сходинки» життя людини 
5  Що я ціную? 
6  Події та їх наслідки 
7  Я планую свій час 

Змістова лінія «Земля» 

  Тиждень І. Мій дім — планета Земля 
1  Який вигляд має Земля? 
2  Тримаємо Землю в руках 
3  Вивчаємо Землю разом 
4  Досліджуємо природний стан планети 



5  Мій перший проєкт  
І. «Врятуємо Землю» 

6  Мій перший проєкт «Врятуємо Землю». 
ІІ. Шукаємо рішення. Плануємо 

7  Мій перший проєкт «Врятуємо Землю».  
ІІІ. Діємо. Друге життя речей 

  Тиждень ІІ. Нежива і жива природа 
1  Дивовижний світ неживої природи 
2  Жива природа 
3  Як з’єднати два береги? 
4  Подорож у куточок природи 
5  Екскурсія у природу 
6  Чарівний листочок 
7  Творча майстерня 
  Тиждень ІІІ. Досліджуємо ґрунт 
1  Черв’ячок запрошує в гості 
2  Досліджуємо ґрунт 
3  Подорожуємо разом із черв’ячком 
4  За що рослини дякують дощовому черв’ячку? 
5  Ґрунти України 
6  Рослини обирають ґрунт 
7  Сад каменів 
  Тиждень IV. Як писати: сонце чи Сонце? 
1  Космічна подорож 
2  Запускаємо ракети — полетіли до планети! 
3  День і ніч 
4  Чарівна коробка 
5  Сонце і тепло 
6  Чи важливе Сонце для життя на Землі? 
7  Про сонце та соняшник 
  Тиждень V. Сезонні зміни у природі 
1  Осінній настрій 
2  Друга космічна подорож 
3  Осінні зміни 
4  Календар осені 
5  Скоро зима 
6  Мініпроєкт «Чарівні пори року» 
7  Мініпроєкт «Чарівні пори року» 

Змістова лінія «Повітря» 

  Тиждень I. Досліджуємо повітря 
1  Де не ступиш — всюди маєш, 

хоч не бачиш, а вживаєш 
2  Чи має повітря колір та форму? 
3  Чи можна зважити повітря? 
4  Як виміряти температуру повітря? 
5  Рятуємо їжачка 
6  Осінній вітер (урок-екскурсія) 
7  Виготовлення лепбука «Повітря» 
  Тиждень II. Як людина змусила працювати повітря? 
1  Повітря в побуті 



2  Веселий оркестр 
3  Чи може повітря малювати? 
4  Пригоди вітерця 
5  Транспорт і повітря 
6  Козацька чайка 
7  Повітряний транспорт 
  Тиждень III. Чому повітря важливе для живих 

організмів? 
1  Повітряне покривало Землі 
2  Повітря і рослини 
3  Повітря в житті тварин 
4  Як ми дихаємо 
5  Повітря в нашому класі 
6  Свіже повітря — це здоров’я 
7  Зелене місто 

Змістова лінія «Вода» 

  Тиждень I. Якою буває вода? 
1  Вода — це життя 
2  Чарівні перетворення води 
3  Я і хмара, і туман, річка я і океан 
4  Подорож краплинки води 
5  Досліджуємо воду 
6  Яка? Де? Що робить? 
7  Скільки води у діжці? 
  Тиждень II. Чи важлива вода? 
1  Зазирнемо на кухню 
2  Що міститься у ванній кімнаті? 
3  Чи п’ють рослини воду? 
4  Здоров’я починається з води 
5  Водойми України 
6  Хвиля здоров’я 
7  Бережемо воду! 
  Тиждень III. Як може працювати вода? 
1  Чарівне колесо 
2  Водні шляхи 
3  Ми прийшли сьогодні в порт 
4  Виготовлення лепбука «Вода» 
5  Зимова прогулянка 
6  Святий Миколай іде в гості 
7  Зимові свята 

Змістова лінія «Тварини» 

  Тиждень I. Цей цікавий тваринний світ 
1  Які бувають тварини 
2  Досліджуємо тваринний світ 
3  Де живуть тварини? 
4  Як тварини доглядають за своїми малюками 
5  Тварини взимку 
6  Птахи взимку 
7  Тварини рідного краю 



  Тиждень II. Свійські тварини 
1  Для чого потрібні свійські тварини? 
2  Хто живе на фермі 
3  На молочній фермі 
4  Коні — помічники людини 
5  Яйце – курча – курка 
6  Домашні улюбленці 
7  Піклуємося про домашніх улюбленців 
  Тиждень III. Хижі тварини 
1  Хижі тварини 
2  Як полюють тварини? 
3  Вигадки і правда про лисицю 
4  Як люди приручили хижих тварин? 
5  Подорож до зоопарку 
6  Найбільша кішка 
7  Чи потрібно оберігати хижаків? 
  Тиждень IV. Хто такі комахи? 
1  Який вигляд мають комахи? 
2  На гостини до мурашиної родини 
3  Чому сонечко «носить» яскраве вбрання? 
4  Хто тут мешкає? 
5  Одного разу на лужку 
6  Корисні та шкідливі комахи 
7  Яка комаха найголовніша? 
  Тиждень V. Хто живе у річці? 
1  Найтихіша тварина 
2  Як тварини дихають під водою? 
3  Як риби плавають? 
4  Наш дім — «ніг не має, а біжить» 
5  Хто там, у морі... 
6  Для кого майструють скляні будинки? 
7  Дивовижні риби світу 

Змістова лінія «Рослини» 
  Тиждень I. Які бувають рослини? 
1  Рослини — живі організми 
2  Будова рослини 
3  Дерева, кущі і трав’янисті рослини 
4  Листяні та хвойні рослини 
5  Що захищає рослини взимку? 
6  Дикорослі та культурні рослини 
7  Лепбук «Рослини» 
  Тиждень II. Рослини рідного краю 
1  Які рослини прикрашають твій край 
2  Ліки від природи 
3  Квіти українського віночка 
4  Чому потрібно берегти рослини 
5  Чим корисний соняшник? 
6  Чарівна квітка для найдорожчої людини 
7  Гра «Рослини рідного краю» 
  Тиждень III. Життя рослин 



1  Як «народжуються» рослини? 
2  Що потрібно для росту рослин? 
3  Чи з кожної квітки з’являється ягідка? 
4  Секрет жолудя 
5  Із життя кульбабки 
6  Весняна екскурсія 
7  Помічники весни 
  Тиждень IV. Сади, городи, теплиці 
1  Хто придумав садити сади? 
2  Що росте в саду? 
3  А весною у садку… 
4  А у мене на городі… 
5  Чи можна взимку вирощувати овочі та фрукти? 
6  Математика на городі 
7  Що надихає письменників та художників? 
  Тиждень V. Кімнатні рослини 
1  Мої кімнатні рослини 
2  Якими бувають кімнатні рослини? 
3  Як доглядати за кімнатними рослинами? 
4  Кімнатні рослини, які лікують 
5  Робимо висновки 
6-7  Мініпроєкт «Мій сад» 

Змістова лінія «Людина та технічні пристрої» 

  Тиждень І. Хто нам допомагає? 
1  Подорож у часі 
2  Хто допомагає піднімати вантажі? 
3  Будівельний кран 
4  Пожежна машина 
5  Однорукий силач, невтомний копач 
6  Хто вивозить сміття? 
7  Невтомні працівники 
  Тиждень ІІ. Домашні помічники 
1  Домашні помічники 
2  Як одяг стає чистим? 
3  Як це обертається? 
4  Механічний календар «Моя улюблена квітка» (STEM-урок) 
5  Як у домі з’являється світло? (STEM-урок) 
6  Увага! Не викидай батарейки! 
7  Звідки в крані береться вода? 
  Тиждень ІІІ. Як це влаштоване? 
1  Як туди дістатися? 
2  Розваги на колесах 
3  Розваги та безпека 
4  Піднімати чи котити? 
5  Які механізми допомагають людям? 
6  Хто це тут ходить? 
7  Увага, катапультуємося! 

Змістова лінія «Системи» 



  Тиждень І. Родина 
1  Велика родина 
2  Цікаві життєві історії 
3  Я відповідаю за… 
4  Мій дім — моя фортеця 
5  Іграшкова історія 
6  Правда і неправда 
7  Доброзичливе спілкування 
  Тиждень ІІ. Я — винахідник 
1  Хто такі винахідники? 
2  Нумо вигадувати! 
3  Ми — інженери: ліжко для Ведмедика 
4  Ми — інженери: тестуємо ліжко 
5  Ми — інженери: придумуємо замок для шафи 
6  Як організувати безпечний рух? 
7  Хто відповідає за дорожній рух? 

Проєкти 

  Тиждень І. Мій найголовніший проєкт «Я»  
1  Мій найголовніший проєкт 
2  Досліди, як дієш (1) 
3  Досліди, як умієш дружити 
4  Досліди, як дієш (2) 
5  Досліди, як керуєш своїм настроєм 
6  У мене проблема! 
7  Я розкажу собі про себе 
  Тиждень ІІ. Груповий проєкт 
1  Вибираємо проєкт 
3  Добираємо інформацію 
4-5  Створюємо 
6  Готуємося до презентації проєкту 
7  Ми презентуємо 

 


